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令和７年度 青森県かかりつけ医等発達障がい対応力向上研修会 発達障がい者支援研修 

 Junintoiro
じ ゅ う に ん と い ろ

 in Aomori  

平成２９年 1月総務省は、どの地域においても発達障がいの早期発見・早期対応の推進を図り、一定水準の発達障がいの診療、対応を

可能とするよう勧告しました。それを受けて、各地域では各々積極的な取り組みがなされています。 

本研修会は、令和７年６月及び９月、１１月に国立精神・神経医療研究センターで行われた最新の『発達障害者支援研修：指導者養成

研修』を踏まえ、青森県における発達障がいに関する対応力向上を目的に開催致します。 

日  時：令和８年２月１４日（土）１３：３０～１８：３０（受付：１3：0０～） 

会  場：アピオあおもり 大研修室（青森市中央３丁目１７－１） 

       ※駐車場台数が限られています。駐車場が満車の場合は近隣の有料駐車場（料金は自己負担となります）をご利用ください。 

参加費： 無料 

対象者： 青森県内の 医師、歯科医師、看護師、薬剤師、社会福祉士、精神保健福祉士、公認

心理師、臨床心理士、作業療法士、理学療法士、言語聴覚士の他、保健師、教育、保

育、福祉、労働等 発達障がい児者支援に携わる方  

定 員： ８０名 ※定員になり次第、受付を終了いたします。ご了承ください。 

【カリキュラム】 ※プログラム内容やスケジュールは変更になることもあります。ご了承ください。 

１3：３０～１3：３５ 開会式 挨拶  青森県健康医療福祉部 障がい福祉課 浅田 英輔氏 

１3：３５～１4：2５ 『かかりつけ医が理解しておくべき学齢期・思春期の課題とその支援』   

小山 智教氏 （生協さくら病院 精神科医） 

１４：３０～１５：２０ 『かかりつけ医が理解しておくべき高齢期の生活実態と支援』 

小枝 淳一氏（生協さくら病院 精神科医） 

１５：２５～１６：１５ 
『かかりつけ医が理解しておくべき非薬物療法（ペアレント・トレーニングを中心に）』  

坂本 由唯氏（弘前大学医学部附属病院 精神科医） 

１６：２０～１７：１０ 
『発達障害診療を成立させるための診療システム』   

  會田久美子氏 （あいだクリニック 小児科医） 

１７：１５～１８：０５ 情報交換会 

１８：０５～１８：２５ 質疑応答 

１８：２５～１８：３０ 閉会式 挨拶 青森県健康医療福祉部 障がい福祉課 浅田 英輔氏 

※ 本研修を修了した医師を対象に、修了証を交付いたします。 

 （研修修了者の名簿は、県内の発達障がい児者の支援に資するために、青森県医師会及び県障がい福祉課・県発達障

がい者支援センター「ステップ」で共有させていただきます。） 

※ 令和８年２月６日（金）までにお申し込みください。   

本研修会に関する問合せ・連絡先：青森県発達障がい者支援センター「ステップ」  

電話：０１７-７７７-８２０１ 
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受講申込書 
日 時：令和８年２月１４日（土）１３：３０～１８：３０ 

申込み〆切：令和８年２月６日（金）までにお申し込みください。  

申込方法：下記１．2.いずれかの方法でお申し込みください。 

１． 下記二次元バーコードより申込 

    

２． メールにて申込 

申込アドレス aoshien6@adagio.ocn.ne.jp 

※件名を「R７青森県かかりつけ医等発達障がい対応力向上研修会受講希望」とご記載ください。 

※下記①～⑥をメール本文に記載しご送信ください。  

① 氏名（ふりがな） 

② 年齢 

③ 職種（資格） 

④ 上記資格（③）取得後の勤務年数 

⑤ 所属（勤務先等） 

・所属先名称    

・診療科目   ※医療機関のみ記入 

・発達障がいを主訴として診療経験の有無 ※医療機関のみ記入 

・所在地住所 ※郵便番号も記載ください 

・連絡先電話番号 

・連絡先 E-mailアドレス 

   ⑥ 懇親会参加について （参加・不参加）※研修会終了後、「葆里湛（青森市）」にて。会費 5,000円 

※ 研修の受講にあたり、発達障がい診療経験の有無は問いません。 

※ 上記の情報は、本研修会で連絡が必要な場合にのみ使わせていただきます。 

※ 定員を超えた場合は、参加をお断りする場合がありますので、あらかじめご了承ください。 

※ 受付完了の御連絡は行っておりません。定員を超えた場合のみ御連絡をさせていただきます。 

本研修会に関する問合せ・連絡先：青森県発達障がい者支援センター「ステップ」 

 電話：０１７-７７７-８２０１ 
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