
 

青森県子どもの発達と行動に関するチェックシート 

導入研修会 

令和８年度青森県発達障がい者支援体制整備事業 発達障がい児者支援スキルアップ研修事業 

◇ 発達障がい児アセスメントツール導入について◇ 

 発達障がいの早期発見・介入の重要性は、発達障害者支援法において謳われ、  

昨今、各地域で様々な施策が講じられています。 

 青森県では、令和３年度の市町村調査結果から、「青森県発達障がいアセスメントツール作成委員会」を設

置し、意見聴取のうえ、弘前大学監修のもと、３歳児健康診査で使用する発達障がいアセスメントツール『青

森県子どもの発達と行動に関するチェックシート』を作成しました。 

 本チェックシート活用マニュアルについては、令和５年度に配布し、本年度より各市町村に導入していただ

くことを目的とし、事業を進めています。 

 今回、チェックシート及び活用マニュアルの作成・監修をご担当くださった弘前大学の先生方に、尺度の説

明や活用方法について、ご講話をいただきます。また、本チェックシートを導入・活用されている自治体よ

り、地域での取組について情報提供をいただきます。 

【日  時】  令和８年１０月２３日（金）１３：００～１６：３０ （受付 12：30～） 

【内  容】  各尺度の説明、健診の流れ、保護者への結果説明、地域での取組について 

質疑応答 等           

【研修形態】 Zoom によるオンライン開催 

【対  象】  青森県内の医療従事者、市町村保健師、乳幼児健康診査業務に関わる職員 等 

          ８０名 

【講  師】  弘前大学大学院保健学研究科心理支援科学領域 

        教授  斉藤 まなぶ 氏 / 教授  大里 絢子 氏 

【申込方法】 二次元コードまたは URL よりアクセスし、必要事項をご記入ください。 

          ※複数人でご参加の場合は、1 名分ずつお申込み手続きをお願いいたします。 

 

 

 

【申込締切】 令和８年１０月１６日（金） 

【主催】青森県・青森県発達障がい者支援センター「ステップ」 

【問合せ先】青森県発達障がい者支援センター「ステップ」 ☎：０１７-７７７-８２０１（平日 9:00～17：00） 

https://forms.gle/vqsBMGeHR2uJSiREA 

https://forms.gle/vqsBMGeHR2uJSiREA

